Tarte aux Pommes

Ingrédients:

Pour la pâte: 

200 gr de farine

100 gr de beurre

Sel

Eau

Pour la garniture: 

Pommes 

Cannelle, sucre, œuf, jus de pomme, lait, extrait de vanille, noisettes ou amandes hachées… (Optionnel)

Étaler la pâte dans un moule a tarte. Couper les pommes en quartiers d’environ  ½ cm d’épaisseur. Les arranger en rond sur la pâte. Faire cuire a feux moyen jusqu’a ce que la pâte soit cuite. 

Option no. 1: Faire un mélange de sucre et de cannelle, saupoudrer sur les pommes.

Option no 2: Faire un mélange de lait, extrait de vanille, et jaune d’oeuf, étaler sur les pommes. 

Option no 3: Verser un peu de jus de pomme au fond avant de faire cuire.

Option no 4: Étaler des amandes ou noisettes hachées sur la apte avant de mettre les pommes, et ajouter un peu de jus de pomme avant la cuisson.

Bon appétit !!

